
5–21 
JUIN
2026 

Bois du 
Val Hochard, 
Dannemois
6 JUIN

SONOTHÉRAPIE, relaxation vibratoire et 
poésie du corps

DEVIENS DJ AVEC LES SONS DE LA FORÊT ! 
Atelier famille

PARCOURS EN CONTINU, installations sonores 
et écoutes immersives de la forêt

ÉCHANGE POÉTIQUE SOUS LA CANOPÉE, 
sortie de résidence, récit et remise de prix.

À VOS POÉSIES ! Lectures performatives 

SOIRÉE NUITS DES FORETS, danse, mapping 
vidéo et dj set 

Maison de la 
Biosphère et 
de la forêt, 
Fontainebleau
6 - 21 JUIN  EXPOSITIONS 
PHOTOGRAPHIQUES sur les déchets en forêt 
et la faune locale 

5 - 21 JUIN PARCOURS SENSORIEL 
pour découvrir la forêt autrement

5 JUIN  LES BRUITS DE LA NUIT, temps 
d’écoute des paysages sonores au coucher 
du soleil

17 JUIN LES OISEAUX PRENNENT LA PAROLE, 
écoute et décryptage des chants d’oiseaux 
avec un ornithologue de l’ANVL

19 JUIN LA FORÊT ANIMISTE, marche 
sensible, archéologique et écologique avec
Michaël Jasmin 

20 JUIN BALADE, sur l’évolution du site des 
Gorges de Franchard, par l’ONF

Forêt et Musée des 
peintres de Barbizon
5 - 21 JUIN TRÉSORS DE PAPIER, exposition de la 
collection d’art graphique du département. 

6 & 20 JUIN VISITE GUIDÉE du musée de 
Barbizon

7 JUIN CARNET DE VOYAGE EN FORÊT, atelier 
famille pour dessiner la poésie du vivant

13 JUIN GRANDE RANDONNÉE sur les traces de 
Théodore Rousseau 

20 JUIN BALADE FORESTIÈRE sur la trace des 
peintres de Barbizon aux Gorges d’Apremont
 

Mont Ussy, 
Fontainebleau 
13 JUIN 

RENCONTRE ET LECTURE avec Simonetta 
Greggio, autrice du Souffle de la forêt 

ÉCORCE LIBRE ! Balade acrobatique sensible 
avec le Collectif XY

BALADE NOCTURNE à la découverte des 
chauves-souris avec Alexandre Butin, ONF

Station d’écologie 
forestière - 
Université Paris Cité 
Fontainebleau 
13 JUIN 

CONFÉRENCES DESSINÉES : 
- Art préhistorique dans les grès de 
Fontainebleau : nouveaux regards, par 
l’Université Paris Sorbonne
- La richesse de l’avifaune du massif forestier 
de Fontainebleau par l’ONF et LPO IDF
- Le changement climatique et ses effets sur le 
massif forestier de Fontainebleau par l’ONF
- Sports et loisirs en forêt de Fontainebleau : 
enjeux et cohabitation par Coderando, Cosiroc, 
Mountain Bike Foundation et l’ONF

CHANTIER PARTICIPATIF de lutte contre les 
espèces exotiques envahissantes par l’ONF

PROMENADE sur le sentier des Fontaines par 
l’AFF

VISITES de l’Ermitage Saint Louis par le CD77 et 
de la Station d’Écologie Forestière par l’UPCité

ATELIER SYLVA FRESQUE, La Fresque de la 
gestion forestière en France par l’ONF

RENCONTRE avec le SDIS 77 autour de la 
prévention contre le risque incendie 

CHANTIER PARTICIPATIF de lutte contre 
l’érosion par l’ONF 

EXPÉRIENCE SENSORIELLE, relaxation vibratoire 
aux sons de la forêt avec le Lab SILVAREA

LES NUITS DES FORÊTS,  PARTOUT EN FRANCE SUR NUITSDESFORETS.COM


